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SKIN FEEL

CUSHIONED

All types of scars and burns,
including keloids and
hypertrophic scars

All types of scars and burns,
including keloids and
hypertrophic scars

UPF 15 sun protection

0,4mm thickness (+/-1%)

1,7mm thickness (+/-3%)

Semi-transparent beige:
with skin feel

Transparent: with a smooth
and soft feel

Lighter and thinner, the best

Extra cushioning, best option

option for everyday use to combine with bandages

and pressure garments

1.Description

« Fresco’s Dainamed silicone gel adhesive sheets are a medical device
that helps to improve the healing of all types of scars and burns,
whether recent or old.

« Treat and prevent keloids and hypertrophic scars.

« Fade and flatten all types of scars and reduce redness, pain
and itching.

« Washable and reusable. Can be reused up to 20 times, depending on
how the adhesive part is cared for.

« The ideal treatment should last 3 to 4 months. It may even last
6 months in the case of a more severe scar.

2. Who they are for
Anyone with scars and burns on any part of the body.
Designed for use in homes and healthcare facilities.

3. How they work

« By occlusion, reducing transepidermal water loss and keeping the
skin hydrated.

« Reduce tension in the affected area, limiting the movement of the
skin. Dainamed silicone sheets contain an atraumatic adhesive, which
does not damage the skin when the sheet is removed.

In the case of Dainamed Scars Cushioned, the greater thickness has
more padding, which makes them perfect for combining with
bandages and compression garments.

4. Instructions for use

1. Begin treatment once the wound is completely closed or 3 days after
removal of stitches.

2. Clean and dry the affected area

3. Dainamed Scars Skin feel: remove the transparent plastic protective
film. Keep the film together with the packaging for when the product
is notin use.

Dainamed Scars Cushioned: remove the two protective plastic films,
keep the white film together with the packaging for when the product
is not in use, and the transparent one can be discarded.

4. The scar must be completely covered. Leave at least 7 mm distance
between the scar and the edge of the silicone sheet. If necessary, fix
the sheet in place with a bandage or adhesive tape.

5. To allow the skin to adapt to the silicone sheet:

|. Start treatment by applying them for 2 hours a day for 4 days.
Il. Increase to 4 hours a day for the next two days.

lll. Increase the application time by 2 hours each day until the
optimum treatment is reached, which is 24 hours per day.

IV. The duration of treatment should be monitored by a
physician, but a minimum of one month of use is recommended.

5. Cleaning

Designed to be washable and reusable for the same patient.

Wash with warm water and pH-neutral soap, then leave to air dry
before reuse.

Disposal at the end of useful life: Must be replaced when: Shows
visible wear, is difficult to clean and/or has lost adhesion. At the end of
its useful life, clean the sheet and dispose of it with non-hazardous
waste.

6. Warnings and precautions

Do not use on open or oozing wounds. For external use only. For use on
a single patient. Inspect the skin periodically.

Discontinue use of the product and seek advice from a healthcare
professional if:

« The skin loses its integrity, i.e., it deteriorates.

« There is a deep tissue lesion or one is suspected.

« There is skin irritation.

« Heat rashes or reddening of the skin occur.

Sweating may occur if used in hot environments. This may decrease
the effectiveness of the adhesive. To prevent this problem, wash the
sheet twice a day and adapt its use to the temperature conditions,
using a retention bandage or hypoallergenic adhesive tape. In this
case, do not compress the area of application excessively, as this may
cause irritation.

As the silicone gel sheets prevent the skin from breathing normally,
some redness may be observed on the area of application. If this
happens, reduce treatment to 12 hours per day or less. If skin redness
persists, if there is pain or irritation, discontinue treatment and consult
your physician.

Do not expose the product or the scar to direct sunlight.



SKIN FEEL CUSHIONED

Todo tipo de cicatrices y Todo tipo de cicatrices y )
quemaduras, incluidas las queloides | quemaduras, incluidas las queloides
y las cicatrices hipertroficas y las cicatrices hipertroficas

UPF 15 proteccion solar

0,4mm de grosor (+/-1%) 1,7mm de grosor (+/-3%)

Beige semi-transparente: Transparente: con un tacto liso

con tacto piel y suave

Mas ligera y fina, la mejor opcion Extra acolchado, mejor opcion
para el dia a dia para combinar con vendajes y
prendas de presion

1.Descripcion

« Las ldminas adhesivas de gel de silicona Dainamed de Fresco son un
dispositivo médico que ayuda a mejorar la recuperacién de todo tipo
de cicatrices y quemaduras, ya sean recientes o antiguas.

« Trata y previene queloides y las cicatrices hipertroficas.

« Desvanecen y aplanan todo tipo de cicatrices, ademas de reducir el
enrojecimiento, el dolor y la picazén.

« Son lavables y reutilizables. Pueden ser hasta 20 veces reutilizadas,
dependiendo de como se cuide la parte adhesiva.

« El tratamiento ideal debe durar de 3 a 4 meses. Puede incluso durar 6
meses en el caso de una cicatriz mas grave.

2. ¢A quién va dirigido?

Cualquier persona que presente cicatrices y quemaduras en cualquier
parte del cuerpo.

Disefiado para usarlo en hogares y en instalaciones sanitarias.

3. ¢Como funciona?

« Por oclusion, reduciendo la pérdida de agua transdérmica y
manteniendo la piel hidratada.

« Reduce la tension de la zona afectada, limitando el movimiento de la
piel. Su elasticidad facilita su correcta aplicacion incluso en superficies
no lisas como las articulaciones. Las siliconas de Dainamed contienen
un adhesivo atraumatico, que no dana la piel al retirar la lamina.

En el caso de Dainamed Scars Cushioned, al tener un mayor grosor
tiene mayor acolchado, lo cual las hacen perfectas para combinar con
vendajes y prendas de compresion.

4. Modo de empleo

1. Comenzar el tratamiento una vez que la herida esté cerrada por
completo o 3 dias después de la extraccion de los puntos de sutura.

2. Limpie y seque la zona afectada.

3. Dainamed Scars Skin feel: retire la pelicula protectora de plastico
transparente. Guardarla junto con el embalaje para cuando el producto
no esta en uso.

Dainamed Scars Cushioned: retirar las dos peliculas protectoras de
plastico, la blanca guardela junto con el embalaje para cuando el
producto no esta en uso y la transparente puede desecharla.

4. La cicatriz debe cubrirse completamente. Deje como minimo 7 mm
de distancia entre la cicatriz y el borde de la ldmina de silicona. Si es
necesario, fije la lamina con un vendaje o cinta adhesiva.

5. Para permitir que la piel se adapte a la Idmina de silicona:

I. Inicie el tratamiento con una aplicacién de 2 horas diarias
durante 4 dias.

II. Aumente la cantidad de horas diarias a 4 durante los dos dias
siguientes.

1ll. Vaya aumentando el tiempo de aplicacion en 2 horas cada dia
hasta alcanzar el tratamiento 6ptimo que es de 24 horas al dia.
IV. La duracion del tratamiento debe ser controlada por un
médico, pero se recomienda minimo un mes de uso.

5. Limpieza

Disenada para ser lavable y reutilizable en un mismo paciente.

Lavar con agua tibia y jabon neutro, dejar secar al aire antes de usarla
de nuevo.

Eliminacién al final de su vida Gtil: Debe sustituirse cuando: Presente
un desgaste visible, la limpieza resulte dificil y/o haya perdido
adhesividad. Al final de su vida Gtil, limpie la Iamina y deséchela con los
residuos no peligrosos.

6. Advertencias y precauciones

No utilizar en heridas abiertas o supurantes. Solo para uso externo.
Para usar en un solo paciente. Inspeccione la piel de forma periddica.
Interrumpa el uso del producto y solicite asesoramiento a un
profesional sanitario si:

« La piel pierde su integridad, es decir, se deteriora.

« Hay una lesion tisular profunda o se sospecha de su existencia.

« Existe irritacion cutanea.

« Se producen sarpullidos por calor o enrojecimiento de la piel.

Puede aparecer sudoracion si se usa en ambientes calidos. Esto puede
disminuir la eficacia del adhesivo. Para evitar este problema, lavela dos
veces al dia y adapte su uso a las condiciones de temperatura,
utilizando un vendaje de retencion o una cinta adhesiva
hipoalergénica. En ese caso, no comprima excesivamente la zona de
aplicacién, ya que podria provocar una irritacion.

Debido a que las Idminas de gel de silicona impiden que la piel respire
normalmente, podria observarse cierto enrojecimiento sobre el area
de aplicacion. Si esto sucede, reduzca el tratamiento a 12 horas por dia
0 menos. Si el enrojecimiento de la piel persiste, si hay dolor o
irritacion, suspenda el tratamiento y consulte a su médico.

No exponer el producto ni la cicatriz a la luz solar directa.



SKIN FEEL CUSHIONED

Tous types de cicatrices et de Tous types de cicatrices et de
brlures, y compris les cicatrices bralures, y compris les cicatrices
hypertrophiques et chéloides hypertrophiques et chéloides
Protection solaire UPF 15

0,4mm d'épaisseur (+/-1%) 1,7mm d'épaisseur (+/-3%)
Beige semi-transparent: Transparent:

avec toucher peau avec toucher lisse et doux

Plus légere et plus fine, le meilleur | Rembourrage supplémentaire,

choix pour un usage quotidien a combiner de préférence avec
des bandages et des vétements
de compression

1.Description

« Les plaques adhésives en gel de silicone Dainamed de Fresco sont un
dispositif médical qui contribue a améliorer la guérison de tous les
types de cicatrices et de bralures, qu'elles soient récentes ou
anciennes.

- Traite et prévient les cicatrices hypertrophiques et chéloides.

« Elles atténuent et aplanissent tous les types de cicatrices et réduisent
les rougeurs, la douleur et les démangeaisons.

« Elles sont lavables et réutilisables. Elles peuvent étre réutilisées
jusqu'a 20 fois, en fonction de I'entretien de |a partie adhésive.

« Le traitement idéal doit durer 3 a 4 mois. Il peut méme durer 6 mois
en cas de cicatrice plus importante.

2. A qui s'adresse le dispositif ?
Toute personne ayant des cicatrices et des brdlures sur le corps.
Concu pour un usage domestique et en établissement de soins.

3. Comment fonctionne le dispositif ?

« Par occlusion, en réduisant la perte d'eau transdermique et en
maintenant I'hydratation de la peau.

« |l réduit la tension dans la zone affectée, en limitant les mouvements
de la peau. Son élasticité permet une parfaite application, y compris
sur des surfaces non lisses comme les articulations.

Les silicones Dainamed contiennent un adhésif atraumatique, qui
n'endommage pas la peau lors du retrait de la plaque.

Dans le cas de Dainamed Scars Cushioned, elles sont plus épaisses et
donc plus rembourrées, ce qui les rend parfaites pour étre combinées
avec des bandages et des vétements de compression.

4. Mode d’emploi

1. Commencez le traitement lorsque la plaie est completement fermée
ou 3 jours apres le retrait des points de suture.

2. Nettoyez et séchez la zone affectée.

3. Dainamed Scars Skin feel: retirez le film plastique de protection
transparent. Conservez-le avec I'emballage pendant les moments ot le
produit n'est pas utilisé.

Dai d Scars Cushioned: retirez les deux films plastiques de
protection, conservez le film blanc avec I'emballage pour les moments
ol le produit n'est pas utilisé et jetez le film transparent.

4. Lacicatrice doit étre complétement recouverte. Laissez une distance
d’au moins 7 mm entre la cicatrice et le bord de la plaque de silicone.
Si nécessaire, fixez la plaque avec un bandage ou un ruban adhésif.

5. Pour permettre a la peau de s'adapter a la plaque de silicone :

1. Commencez le traitement par une application quotidienne de
2 heures pendant 4 jours.

1. Pendant les deux jours suivants, appliquez la plague durant
4 heures.

lll. Augmentez le temps d'application de 2 heures chaque jour
jusqu'a ce que le traitement optimal soit atteint, c’est-a-dire 24
heures par jour.

IV. La durée du traitement doit étre surveillée par un médecin,
mais un minimum d'un mois d'utilisation est recommandé.

5. Nettoyage

Concue pour étre lavable et réutilisable chez le méme patient.
Laver a l'eau tiéde et au savon neutre, laisser sécher a l'air libre avant
de réutiliser.

Elimination au terme de sa durée dutilisation: & remplacer
lorsquel'usure est visible, si est difficile a nettoyer ou présente une
perte d'adhérence.A la fin de sa durée d'utilisation, nettoyez la plaque
et jetez-la avec les déchets non dangereux.

6. Avertissements et précautions

Ne pas utiliser sur des plaies ouvertes ou suintantes. A usage externe
uniquement. Pour un seul patient. Inspectez périodiquement la peau.
Cessez d'utiliser le produit et demandez conseil a un professionnel de
santé dans les cas suivants:

« La peau perd son intégrité, c'est-a-dire qu'elle se détériore.

« Une lésion des tissus profonds est présente ou suspectée.

« La peau est irritée.

« Apparition d'éruptions dues a la chaleur ou de rougeurs.

Une transpiration peut se produire en cas dutilisation dans un
environnement chaud. Cela peut diminuer I'efficacité de 'adhésif. Pour
éviter ce probléme, lavez-la deux fois par jour et adaptez son utilisation
aux conditions de température, en utilisant un bandage de maintien ou
une bande adhésive hypoallergénique. Dans ce cas, ne comprimez pas
excessivement la zone d'application, car cela pourrait provoquer une
irritation.

Les plagues de gel de silicone empéchent la peau de respirer
normalement, une certaine rougeur peut donc étre observée sur la
zone d'application. Si cela se produit, réduisez le traitement a 12 heures
par jour ou moins. Si la rougeur, la douleur ou lirritation de la peau
persistent, arrétez le traitement et consultez votre médecin.

Ne pas exposer le produit ou la cicatrice a la lumiere directe du soleil.



SKIN FEEL

CUSHIONED

Todo o tipo de cicatrizes e
queimaduras, incluindo queloides
e cicatrizes hipertroficas

Todo o tipo de cicatrizes e
queimaduras, incluindo queloides
e cicatrizes hipertroficas

UPF 15 proteccion solar

0,4 mm de espessura (+/-1%)

1,7 mm de espessura (+/-3%)

Bege semitransparente:
sensacao de pele naturall

Transparente: sensacao de pele
lisa e suave

Mais leve e fina, a melhor escolha
para o dia a dia

Extra acolchoado, melhor op¢ao
para combinar com ligaduras

e roupa de compressao

1. Descricao

« As peliculas adesivas de gel de silicone Dainamed da Fresco sao um
dispositivo médico que auxilia no processo de recuperacao de todo o
tipo de cicatrizes e queimaduras, sejam recentes ou antigas.

« Tratam e previnem queloides e cicatrizes hipertroficas.

« Atenuam e alisam todo o tipo de cicatrizes, além de reduzirem a
vermelhidao, a dor e o prurido.

« Sdo lavaveis e reutilizdveis. Podem reutilizar-se até 20 vezes,
dependendo do cuidado que se tenha com a parte adesiva.

« 0 tratamento deve durar idealmente de 3 a 4 meses. Pode chegar aos
6 meses no caso de uma cicatriz mais grave.

2. A quem se destina?

A qualquer pessoa que apresente cicatrizes e queimaduras em
qualquer parte do corpo.

Concebido para utilizacdo no domicilio e em instalacoes de satde.

3. Como funciona?

« Por oclusao, reduzindo a perda de dgua transdérmica e mantendo a
pele hidratada.

« Reduz a pressao na area afetada, limitando o movimento da pele.

A sua elasticidade facilita a aplicacdo correta mesmo em zonas
irregulares, tais como as articulagdes.

Os silicones Dainamed contém um adesivo atraumatico, que nao
danifica a pele ao retirar a pelicula.

No caso de Dainamed Scars Cushioned, uma vez que sao mais
espessas tem maior acolchoamento, o que as torna perfeitas para
combinar com ligaduras e roupa de compressao.

4. Modo de utilizacdo
1. Inicie o tratamento assim que a ferida estiver completamente
fechada ou 3 dias apds a remocao dos pontos de sutura.
2. Limpe e seque a drea afetada.
3. Dainamed Scars Skin feel: remova a pelicula protetora de plastico
transparente.
Guarde-a com a embalagem para quando o produto nao estiver a ser
utilizado.
Dainamed Scars Cushioned: remova as duas peliculas protetoras de
plastico; guarde a branca com a embalagem para quando o produto
nao estiver a ser utilizado e elimine a transparente.
4. Deve cobrir totalmente a cicatriz. Deixe pelo menos 7 mm de
distancia entre a cicatriz e a borda da pelicula de silicone. Se
necessario, fixe a pelicula com uma ligadura ou fita adesiva.
5. Para permitir que a pele se adapte a pelicula de silicone:
I. Inicie o tratamento com uma utilizacdo diaria de 2 horas
durante 4 dias.
Il. Aumente o nimero de horas diarias para 4 horas nos dois dias
seguintes.
1Il. Aumente o tempo de utilizacao 2 horas por dia até atingir o
tratamento ideal, que é de 24 horas por dia.
IV. A duracao do tratamento deve ser monitorizada por um
médico, mas recomenda-se utilizar no minimo um més.

5. Limpeza

Concebidas para serem lavaveis e reutilizaveis no mesmo paciente.
Lave com agua morna e sabdo neutro e deixe secar ao ar antes de
reutilizar.

Eliminacdo no final da vida atil: devem substituir-se quando:
apresentarem um desgaste visivel, forem dificeis de limpar e/ou
tenham perdido a aderéncia. No fim da sua vida Gtil, limpe a pelicula e
elimine-a com os residuos nao perigosos.

6. Adverténcias e precaucées

Nao utilize em feridas abertas ou com pus. Apenas para uso externo.
Para utilizar num Gnico paciente. Verifigue o estado da pele
periodicamente.

Interrompa a utilizacdo do produto e procure aconselhamento de um
profissional de satde se:

« A pele perder a sua integridade, ou seja, se deteriorar.

« Existir uma lesdo profunda nos tecidos ou se se suspeitar de uma.

« Existir irritacao cutanea.

« Se formarem erupgdes cutaneas por calor ou vermelhidao da pele.
Pode ocorrer transpiracao se se utilizar em ambientes quentes. Isto
pode reduzir a eficacia do adesivo. Para evitar este problema, lave-a
duas vezes por dia e adapte a sua utilizacdo as condicbes de
temperatura, utilizando uma ligadura de retencao ou fita adesiva
hipoalergénica. Neste caso, nao comprima excessivamente a area de
aplicacao, uma vez que pode causar irritacao.

Como as peliculas de gel de silicone impedem que a pele respire
normalmente, pode observar-se alguma vermelhiddao na area de
aplicacao. Seisto acontecer, reduza o tratamento para 12 horas por dia
ou menos. Se a vermelhiddo da pele persistir, se houver dor ou
irritacao, suspenda o tratamento e consulte o seu médico.

Nao exponha o produto nem a cicatriz a luz solar direta.



SKIN FEEL

CUSHIONED

Cicatrici e ustioni di ogni tipo,
compresi i cheloidi e le cicatrici
ipertrofiche

Cicatrici e ustioni di ogni tipo,
compresi i cheloidi e le cicatrici
ipertrofiche

Protezione solare UPF 15

spessore 0,4 mm (+/-1%)

spessore 1,7 mm (+/-3%)

Beige semitrasparente:
effetto pelle

Trasparente: effetto liscio
e morbido al tatto

Piu leggero e sottile, la scelta
migliore per I'uso quotidiano

Massima protezione, ideale da
abbinare a bendaggi e

indumenti compressivi

1.Descrizione

« | fogli adesivi in gel di silicone Dainamed di Fresco sono un dispositivo
medico che aiuta a migliorare la guarigione di cicatrici e ustioni di ogni
tipo, recenti o vecchie.

« Trattano e prevengono cheloidi e cicatrici ipertrofiche.

« Ammorbidiscono e appiattiscono cicatrici di ogni tipo e riducono il
rossore, il dolore e il prurito.

« Sono lavabili e riutilizzabili. Possono essere riutilizzati fino a 20 volte,
a seconda della cura con cui si tratta la parte adesiva.

« Per un trattamento ideale si consiglia un periodo dai 3 ai 4 mesi.
Si possono utilizzare anche per 6 mesi nel caso di cicatrici pit gravi.

2. Chi deve utilizzarli?
Chiunque presenti cicatrici e ustioni in qualsiasi parte del corpo.
Concepiti per 'uso domestico e in strutture sanitarie.

3. Come funzionano?

« Per occlusione, in modo da ridurre la perdita d’acqua transdermica e
mantenere la pelle idratata.

« Riducono la tensione nell'area interessata, limitando il movimento
della pelle. La loro elasticita facilita la corretta applicazione anche su
superfici non lisce come le articolazioni.

| siliconi Dainamed contengono un adesivo atraumatico, che non
danneggia la pelle quando si rimuove il foglio.

Nel caso di Dainamed Scars Cushioned, lo spessore maggiore
garantisce una maggiore imbottitura, rendendo i fogli perfetti da
abbinare a bendaggi e indumenti compressivi.

4. Istruzioni per l'uso

1. Iniziare il trattamento quando la ferita & completamente chiusa o 3
giorni dopo la rimozione dei punti.

2. Pulire e asciugare l'area interessata.

3. Dainamed Scars Skin feel: rimuovere la pellicola protettiva in
plastica trasparente. Conservarla insieme alla confezione per riporre il
prodotto quando non é utilizzato.

Dainamed Scars Cushioned: rimuovere le due pellicole protettive in
plastica, quella bianca da conservare insieme alla confezione, per
riporre il prodotto quando non viene utilizzato, e quella trasparente da
gettare.

4. Coprire completamente la cicatrice. Mantenere una distanza di
almeno 7 mm tra la cicatrice e il bordo del foglio di silicone.
All'occorrenza, fissare il foglio con una benda o un nastro adesivo.

5. Per consentire alla pelle di adattarsi al foglio di silicone:

I. Iniziare il trattamento applicando il foglio per 2 ore per i primi
4 giorni.

Il. Aumentare il numero di ore al giorno a 4 per i due giorni
successivi.

Ill. Aumentare il tempo di applicazione di 2 ore ogni giorno fino
araggiungere il trattamento ottimale, ovvero 24 ore al giorno.
IV. La durata del trattamento deve essere monitorata da un
medico, ma si raccomanda un uso minimo di un mese.

5. Pulizia

Concepito per essere lavato e riutilizzato dallo stesso paziente.

Lavare con acqua tiepida e sapone neutro, lasciare asciugare all'aria
prima di riutilizzare.

Smaltimento a fine vita: Da sostituire in presenza di: usura visibile,
difficolta di pulizia e/o0 perdita di aderenza. Al termine della sua vita
utile, pulire il foglio e smaltirlo tra i rifiuti non pericolosi.

6. Avvertenze e precauzioni

Non utilizzare su ferite aperte o trasudanti. Solo per uso esterno. Da
utilizzare su un solo paziente. Ispezionare periodicamente la pelle.
Sospendere I'uso del prodotto e rivolgersi a un medico se:

« La pelle perde integrita, cioe si deteriora;

« E presente o si sospetta una lesione dei tessuti profondi;

« E visibile un’irritazione cutanea;

« Sono visibili eruzioni cutanee o arrossamenti della pelle.

In caso di utilizzo in ambienti caldi, & possibile che, con la sudorazione,
si riduca I'efficacia dell'adesivo. Per evitare questo problema, lavarlo
due volte al giorno e adattarne l'uso alle condizioni di temperatura,
utilizzando una benda di contenimento o un nastro adesivo
ipoallergenico. In questo caso, non comprimere eccessivamente |'area
di applicazione per evitare di causare irritazioni.

Poiché i fogli di gel di silicone impediscono alla pelle di respirare
normalmente, si pud osservare un certo rossore nellarea di
applicazione. In tal caso, ridurre il trattamento a 12 ore al giorno o
meno. Se il rossore, il dolore o lirritazione della pelle persistono,
interrompere il trattamento e consultare il medico.

Non esporre il prodotto o la cicatrice alla luce solare diretta.



SKIN FEEL CUSHIONED

Alle Arten von Narben und Alle Arten von Narben und
Verbrennungen, einschlieBlich Verbrennungen, einschlieBlich
Keloiden und hypertropher Narben | Keloiden und hypertropher Narben

Sonnenschutz UPF 15

0,4 mm Dicke (+/-1%) 1,7 mm Dicke (+/-3 %)
Halbtransparentes Beige: Transparent: mit glatter
mit hautahnlicher Oberflache und weicher Oberflache
Leichter und dinner, ideal fiir Zusatzliche Polsterung,

den taglichen Gebrauch gut geeignet in Kombination

mit Bandagen und
Kompressionskleidung

1.Beschreibung

« Die Silikongel-Auflage Dainamed von Fresco ist ein Medizinprodukt,
das die Heilung aller Arten von bereits bestehenden oder frischen
Narben und Verbrennungen verbessert.

« Zur Behandlung und Vorbeugung von Keloiden und hypertrophen
Narben.

« Alle Arten von Narben werden weniger sichtbar und flacher,
Rétungen, Schmerzen und Juckreiz werden gemildert.

« Waschbar und wiederverwendbar. Die Auflagen kénnen je nach
Pflege der Klebeflache bis zu 20 Mal wiederverwendet werden.

« ldealerweise sollte die Behandlung 3 bis 4 Monate dauern. Bei
schwereren Narben kann sie sich sogar Uber 6 Monate erstrecken.

2. Fiir wen sind die Auflagen gedacht?

Personen mit Narben und Verbrennungen am Kérper, unabhangig von
der Korperstelle. Konzipiert fir den Einsatz zu Hause oder in
medizinischen Einrichtungen.

3. Wie funktioniert die Auflage?

« Durch Okklusion wird der transdermale Wasserverlust reduziert und
der Feuchtigkeitshaushalt der Haut aufrechterhalten.

« Sie reduziert die Spannung im betroffenen Bereich und schrankt die
Bewegung der Haut ein.

Die hohe Elastizitat ermdglicht eine korrekte Verwendung, auch auf
nicht glatten Oberflachen wie an Gelenken.

Dainamed Silikonauflagen verwenden eine atraumatische Klebeflache,
die die Haut beim Abziehen nicht beschadigt.

Durch die groRere Dicke der Dainamed Scars Cushioned sind die
Auflagen besser gepolstert, sodass sie sich perfekt mit Bandagen und
Kompressionskleidung kombinieren lassen.

4. Hinweise fiir die Anwendung

1. Beginnen Sie die Behandlung, sobald die Wunde vollstandig
geschlossen ist, oder 3 Tage nach Entfernung der Faden.

2. Reinigen und trocknen Sie die betroffene Stelle.

3. Dainamed Scars Skin feel: Entfernen Sie die durchsichtige
Plastikschutzfolie. Heben Sie die Schutzfolie zusammen mit der
Verpackung auf, um das Produkt sicher aufzubewahren, wenn es nicht
verwendet wird.

Dail d Scars Cushioned: Entfernen Sie die beiden Schutzfolien.
Heben Sie die weie zusammen mit der Verpackung auf, um das
Produkt sicher aufzubewahren, wenn es nicht verwendet wird; die
transparente Folie kann entsorgt werden.

4. Die Narbe sollte vollstandig bedeckt sein. Lassen Sie einen Abstand
von mindestens 7 mm zwischen der Narbe und dem Rand der
Silikonauflage. Fixieren Sie die Auflage bei Bedarf mit einem Verband
oder Klebeband.

5. So konnen Sie lhre Haut bestméglich auf die Verwendung der
Silikonauflage vorbereiten:

I. Beginnen Sie die Behandlung mit einer taglichen 2-stindigen
Anwendung (iber 4 Tage.

Il. Erhéhen Sie die Anwendungszeit dann fir die nachsten zwei
Tage auf 4 Stunden.

lll. Nun verldngern Sie die Anwendungszeit jeden Tag um 2
Stunden, bis die optimale Behandlungsdauer erreichtist, d. h. 24
Stunden pro Tag.

IV. Die Dauer der Behandlung sollte von einem Arzt Gberwacht
werden, es wird jedoch eine Mindestdauer von einem Monat
empfohlen.

5. Reinigung

Die Auflagen sind waschbar und konnen daher am gleichen Patienten
wiederverwendet werden.

Sie konnen mit lauwarmem Wasser und neutraler Seife gewaschen
werden und sollten vor der Wiederverwendung an der Luft trocknen.
Entsorgung am Ende des Lebenszyklus: Die Auflage ist zu ersetzen,
wenn: sie sichtbar abgenutzt ist, sich schwer reinigen lasst und/oder
nicht mehr richtig haftet. Reinigen Sie die Auflage am Ende ihrer
Lebensdauer und entsorgen Sie sie iiber den Restmdill.

6. Warnungen und Vorsichtshinweise

Nicht auf offenen oder ndssenden Wunden anwenden. Nur zur
duBeren Anwendung. Fir die Verwendung an einem einzigen
Patienten. Untersuchen Sie die Haut regelmaBig.

Verwenden Sie das Produkt nicht weiter und wenden Sie sich in
folgenden Fallen an einen Arzt:

« Die Haut erfullt ihre Schutzfunktion nicht mehr, d. h. der Hautzustand
verschlechtert sich.

« Es liegt eine tiefe Gewebeverletzung vor oder wird vermutet.

« Es treten Hautreizungen auf.

« Es kommt zu Hautausschlag oder R6tungen der Haut.

Bei Verwendung in warmen Umgebungen kann es zu SchweiRbildung
kommen. Dies kann die Wirksamkeit der Klebeflache beeintrachtigen.
Zur Vermeidung dieses Problems waschen Sie die Auflage zweimal
taglich und passen Sie die Verwendung den Temperaturbedingungen
an, indem Sie einen Fixierverband oder ein hypoallergenes Klebeband
verwenden. In diesem Fall sollte der Anwendungsbereich nicht zu
stark zusammengedriickt werden, da dies zu Reizungen fiihren kann.
Da die Haut durch die Silikongel-Auflagen nicht normal atmen kann,
sind Rétungen im Anwendungsbereich moglich. In diesem Fall sollten
Sie die Behandlung auf maximal 12 Stunden pro Tag reduzieren. Wenn
die Hautrétung, der Schmerz oder die Reizung anhalt, brechen Sie die
Behandlung ab und konsultieren Sie Ihren Arzt. Vermeiden Sie direkte
Sonneneinstrahlung auf das Produkt oder die Narbe.
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SKIN FEEL

CUSHIONED

Bce Tunbi LpaMoB 1 0>X0ros,
BK/IKOYas KenonaHble py6leI 14
runepTpoduyeckme Wpambl

Bce tunbi LIpaMoB ¥ 0XKOros,
BK/IKO4an KenougHble pyﬁubl n
runepTporyeckme Wpambl

3awwmTa ot conHua UPF 15

TonwmHa 0,4 MM (+/-1%)

TonwmHa 1,7 MM (+/-3 %)

Monynpo3payHas 6exeBas: Ha
oLLyMb, KaK KoXa

I'IpoapauHaﬂ: rnagkas v Markas
Ha owynb

bonee nerkui u TOHKW
1[ieanbHbl BapUaHT ans
NOBCeHEBHOr0 UCMO/b30BaHMUs

[lononHnTenbHOR CMArYeHNe,
HaUNyYLWUiA BapuaHT ans
MCMONb30BaHNsA BMeCTe C

GUHTaMM 1 KOMMPECCUOHHO
ofexxaon

1.0nucaxune

« Fresco’s Dainamed knefikve NoBsi3Ku C CUMKOHOBBIM reieM — 3T0
MeAMLIMHCKOe U3fenne, KOTOPOe CrocoOCTBYET 3aKWMBMEHWMIO BCeX
TWUMOB LUPAMOB M 0XKOT0B, KaK CBEXMX, Tak U CTapbIX.

« JledeHnie 1 NpothrnakT1Ka KenouaHbIX py6LOB 1 runepTpoduyeckux
LIPaMOB.

«llpodunakTvka ¥ pasrnaxvBaHue BCEX TUMOB LWWPAaMOB W
YMEHbLLEHWE CYMMTOMOB MOKPACHeHUsl, 6011 1 Pa3fpaXKeHus..

« BO3MOXHOCTb MPOMBIBaHUS ¥ MOBTOPHOIO MUCMOJIb30BaHUS. MOXHO
1Cnonb3oBaTb MOBTOPHO A0 20 pa3, B 3aBUCMMO OT TOro, Kak
06paLLAOTCA C KNENKOM NMOBEPXHOCTbHO.

« MpeanbHoe neyeHne AOMKHO AnMTbCs 3-4 Mecsita. OHO MoxeT
LUTbCS AaXKe 6 MecsiLieB B C/ly4ae 60/1ee CepbesHbIX LPaMOB.

2. MpepHasHauyeHue
MauneHTsbl co wpamMamu 1 o)xoramu Ha no6om y4acTke Tena.
MOI’yT MCNonb30BaTbCA Ha OMY U B MeAULINHCKUX YYpexxAeHUaxX.

3. MpuHuMn pa6oTbl

« [lyTeM OKaTusA yMeHbLIAIOTCA TPaHC3NMAePMabHbIe NoTepy BOAbI,
6naronaps YeMy KOXa yBaxHAETCA.

« YMeHbLIAeTCs faBieHne Ha MOPaXXeHHOM yYacTke, OrpaHuyMBas
nepeMeLLeHns KOXU.

JNerko HaknaablBaTb 6narofaps 3NacTUYHOCTU, [aXke Ha HePOBHbIX
NOBEPXHOCTAX, TAKUX KaK CyCTaBbl.

Dainamed cMAMKOHOBbIE MOBA3KM COAEPXKAT aTpaBMaTMYeCKuin
KNerKniA CNI0K, KOTOPbIN He MOBpeXaaeT KOXY BO BPEMSA CHATUSA.

B cnyyae Dainamed Scars Cushioned 6onbluas TonwyHa aaet 6onblue
CMArYeHus, 4To AenaeT Ux MaeanbHbIMU NS UCMO/b30BaHKA BMeCTe C
61HTaMM 1 KOMMPECCUOHHO OAEXA0N.

4. HCTpYKLMSA N0 MCMOJIb30BaHUIO

1. HaunHaiTe neyeHue nocne NoHOro 3aTArMBaHMA PaHbl UK Yepes 3
[IHA NOC/NE CHATWA LWBOB.

2. 04MCTUTE M NPOCYLUNTE NOPAXKEHHbIA YHaCTOK.

3. Dainamed Scars Skin feel: cHuMWTe Mpo3payHylo NAACTUKOBYIO
3alUMTHYIO MEHKY. XpaHuTe MNieHKy BMeCTe C yNakoBKOW, Koraa
NPOAYKT He NCNONb3YeTCA.

Dail d Scars Cushioned: cHuMUTe [Be 3aWMTHLIE MIACTUKOBbIE
NNeHKK, XxpaHuTe 6enyro NNeHKy BMecTe C yNakoBKOM, KOraa npoaykT
He UCNOMb3YeTCs, NPO3PaYHYH NIEHKY MOXHO BbIGPOCHTL.

4. Lo fo/mkeH 6bITb MONHOCTBIO 3aKPbITbIM. OCTaBbTe MO KpanHen
Mepe 7 MM PacCTOSHIA MeXAy LWBOM U KPaeM CUIMKOHOBOW MOBA3KM.
Ecnn Heo6x0anMo, 3auKCvpyiiTe NOBA3KY C NOMOLLbK BUHTa Man
NeKonNacTbIps.

5. 4T06bI KOXa MOrN1a aAanTMPOBaTLCA K CU/IMKOHOBO NOBA3KE:

|. HaunHaiiTe neyeHme, HaknafpiBast UX Ha 2 Yaca B [ieHb B
TeueHune 4 Hen.

II. YBenmybTe NPoA0MKNTENLHOCTb 10 4 YaCOB B [leHb B
TeuyeHue CrefyoLLVX ABYX AHEN.

1Il. YBennuvBainTe BpeMs HaNoXeHWs Ha 2 Yaca exxefiHeBHO,
noka He 6yaeT AOCTUrHYTO ONTUMAsbHOE BPeMs fledeHus, T. €.
24 4aca B [1eHb.

IV. MpoaomKMTENbHOCTL TeYeHs OMMKHA KOHTPOIMPOBATbCA
BPA4YOM, MUHUMAsbHO PeKOMEH/YeTCst OfH MecsiL)
MCNOMb30BaHWs.

5. 0umnctka

M3nenme MOXHO NPOMbIBaTL M MOBTOPHO WUCNOb30BaTL ANA OAHOTO
nauuenTa.

lpoMoiTe Tenaoi BOAOW W MbINOM C HeMTpanbHbIM ypoBHeM pH,
3aTeM NPoCyLIKTe Ha BO3AYXe, NPeX /e YeM NCNo/b30BaTb NOBTOPHO.
YTunusaums B KoHUe cpoka cnyK6bi: Heo6xoaMMo 3aMeHNTb, Koraa:
HabntopatoTcs BUAMMBIE NPU3HAKM U3HOCA, CIOXHO 0YMLATL U/ unn
YTPATUNCA KNeKMiA CNo. B KOHLIe CPoKa CIy>KGbl 04NCTITE NOBA3KY W
YTUAM3UPYATE ee BMeCTe C 06bIYHbBIM MyCOPOM.

6. lpepynpexxaeHns u Mepbl NPefOCTOPOXKHOCTU

He ucnonb3yiiTe Ha OTKPBITbIX M MOKHYWWX paHax. Tonbko Ans
BHELLHEro MCnob3oBaHus. [Lns UCNoNb30BaHUA Ha OAHOM NaLlueHTe.
Meproanyeckn ocMaTprBanTe KOXY.

MpekpaTuTe MUCNONb30BaTh NPOAYKT W 06paTUTeCh 3a NOMOLLLIO K
Bpayy, ecnu:

+ HapyLaeTcs LenocTHOCTb KOXMK, T. €. ee COCTOAHME YXy/ALIAeTCs.

« HabntofaeTcs nam nofo3peBaeTcs nopaxeHue rny6okux TkaHen

« HabntopaeTcs pasapaxeHie KOXu.

+ Ha6ntofaeTcs NOTHMLA MM MOKPACHEHNE KOXM.

MoxeT HabntoaaThCs NOTOOTACNEHME, €M B NOMELLLEHUM YKapKO. 3TO
MOXET HeraTMBHO MOBAWATbL Ha IPMEKTUBHOCTL KNeKOoro Cnos.
YT106b! M36€XaTb 370 NPo6neMbl, NPOMbIBaiTe NOBA3KY ABaX/b! B
AeHb W UCMONb3yiTe ee C y4eToM TeMnepaTypHbIX YCNOBUNA:
ucnonesyite  UKCApylOWMA  BUHT UM TUNOANNEpPreHHbINR
NeNKONNACTbIpb. B 3TOM cyyae He [aBuTe CUNbHO Ha MOPaXkeHHbIN
YHaCTOK, Tak Kak 3TO MOXET Bbi3bIBaTb Pa3fipaeHue.

Tak Kak MOBA3KM C CUAMKOHOBLIM refeM He [aloT Koxe AbllaTbh
HOpMa/bHbIM 06Pa30oM, Ha y4acTke HaNoXeHUs MOXET HabnoaaThes
HeGonblIoe NnokpacHeHWe. Ecan 3To NpoucxoamT, cokpaTute Bpems
neyeHus 10 12 4acoB B fleHb W MeHblue. ECnv nokpacHeHre Koxw
coxpaHsieTcs, Habnofaetca 60NMb WAM pasfpaceHne, npekpatute
neyeHe 1 NPOKOHCYNbTUPYATECH C BpauoM.

He nopasepranTe MpoayKT MW LWIPaM BO3AENCTBUKO NPAMbIX Jyden
CONHLa.



SKIN FEEL CUSHIONED
For alla typer av arr och For alla typer av arr och
brannskador inklusive keloider brannskador inklusive keloider
och hypertrofiska arr och hypertrofiska arr

UPF 15 solskydd

0,4 mm tjocklek (+/-1%) 1,7 mm tjocklek (+/-3 %)
Halvtransparent beige: kanns Transparent: med en smidig
som hud och mjuk kansla
Lattare och tunnare, det basta Med extra vaddering, det basta
valet for dagligt bruk valet for kombination av bandage

och tryckplagg

1. Beskrivning

« Fresco’s Dainamed sjalvhéftande silikongelark &r en medicinteknisk
produkt som hjalper till att forbattra lakningen av alla typer av arr och
brannskador, oavsett om de &r nya eller gamla.

« Behandlar och férebygger keloider och hypertrofiska arr.

«Bleker och jamnar ut alla typer av arr och minskar rodnad, smarta och
klada.

« Tvattbara och dteranvandbara. Kan dteranvandas upp till 20 ganger
beroende pa hur den sjalvhaftande delen skéts.

«Idealt bor behandlingen paga i 3 till 4 manader. Vid ett allvarligare &rr
kan det till och med paga i 6 manaderr.

2. Vem ér de till for
Alla med &rr och brannskador pa nagon del av kroppen.
Utformade for anvandning i hem och vardinrattningar.

3. Hur de fungerar

- Genom ocklusion, minskas transepidermal vattenforlust och haller
huden dterfuktad.

« Minskar spanningen i det drabbade omradet vilket begransar hudens
rorelse.

Latta att applicera tack vare deras elasticitet dven pa bojda ytor,
sasom leder.

Dainamed silikonark innehdller ett atraumatiskt lim som inte skadar
huden nar arket tas bort.

Nar det géller Dainamed Scars Cushioned har den stérre tjockleken
mer vaddering, vilket gor dem utmarkta for att kombinera med
bandage och kompressionsplagg.

4. Bruksanvisning

1. Paborja behandlingen nar saret ar helt stangt eller 3 dagar efter
borttagning av stygn.

2. Rengor och torka det ber6rda omradet.

3. Dainamed Scars Skin feel: ta bort den genomskinliga skyddande
plastfilmen. Nar produkten inte anvands forvara filmen tillsammans
med forpackningen .

Dainamed Scars Cushioned: ta bort de tva skyddande plastfilmerna
ochférvara den vita filmen tillsammans med férpackningen nar
produkten inte anvands. Den genomskinliga kan laggas i soporna.

4. Arret maste tackas helt. Limna minst 7 mm avstand mellan arret
och kanten pa silikonarket. Om det behovs fixera arket pa plats med
ett bandage eller tejp.

5. For att I3ta huden anpassa sig till silikonarket:

I. Paborja behandlingen genom att applicera dem i 2 timmar om
dagen i 4 dagar.

1I. Oka till 4 timmar om dagen under de kommande tva dagarna.
111 Oka appliceringstiden med 2 timmar varje dag tills den
optimala behandlingen uppnas, vilket &r 24 timmar per dag.

IV. Behandlingstiden bor évervakas av en lakare men minst en
manads anvandning rekommenderas.

5. Rengoring

Utformade for att vara tvattbara och ateranvandbara fér samma
patient.

Tvétta med varmt vatten och pH-neutral tval, 1at sedan lufttorka innan
de anvands igen.

Avfallshantering vid slutet av livsldngden: De maste bytas ut nar: De
visar synligt slitage, ar svara att rengora och/eller har tappat
vidhaftningen. Vid slutet av dess livslangd, rengdr arket och kasta som
hushallsavfall.

6. Varningar och forsiktighetsatgarder

Anvand inte pa 6ppna eller vatskande sér. Endast for utvartesbruk. For
anvandning pa en enskild patient. Inspektera huden med jamna
mellanrum.

Sluta anvanda produkten och sok rdd fran en sjukvardspersonal om:

« Huden férlorar sin integritet, d.v.s. den férsamras.

« En djup vévnadsskada eller en misstankt sadan forekommer.

« Hudirritation forekommer.

« Varmeutslag eller hudrodnad férekommer.

Svettningar kan uppsta om de anvands i varma miljéer. Detta kan
minska limmets effektivitet. For att férhindra detta problem, tvatta
arket tvd ganger om dagen och anpassa anvandningen till
temperaturférhallandena med hjélp av ett retentionsbandage eller
hypoallergentejp. | sddant fall komprimera inte appliceringsomradet
for mycket, eftersom detta kan orsaka irritation.

Eftersom silikongelarken hindrar huden fran att andas normalt, kan
viss rodnad observeras pa appliceringsomradet. Om detta sker,
minska behandlingen till 12 timmar per dag eller mindre. Om
hudrodnad kvarstar eller om det finns smarta eller irritation, avbryt
behandlingen och kontakta din lakare.

Utsatt inte produkten eller arret for direkt solljus.



SKIN FEEL CUSHIONED

Kaiken tyyppiset arvet ja Kaiken tyyppiset arvet ja
palovammat, mukaan lukien palovammat, mukaan lukien
keloidit ja hypertrofiset arvet keloidit ja hypertrofiset arvet

SPF 15 aurinkosuoja

Paksuus 0,4 mm (+/- 1%) Paksuus 1,7 mm (+/- 3 %)
Puolilapinakyva beige: Lapinakyva: siled ja kevyt
ihokosketus kosketus

Kevyempi ja ohuempi, paras Lisapehmuste, paras vaihtoehto

vaihtoehto paivittaiseen kayttoon | yhdistettavaksi siteisiin ja
painevaatteisiin

1. Kuvaus

«Fresco-yhtion limautuvat Dainamed-silikonigeelisiteet ovat
ladkinnallisia tuotteita, jotka auttavat hoitamaan kaikenlaisia arpia ja
palovammoja, olivatpa ne sitten uusia tai vanhoja.

« Hoitaa ja ehkdisee keloideja ja hypertrofisia arpia.

« Haivyttaa ja tasoittaa kaikenlaisia arpia sekd vahentad punoitusta,
kipua ja kutinaa.

« Siteet ovat pestdvia ja uudelleenkdytettdvia. Voidaan kayttda
uudelleen jopa 20 kertaa riippuen siita, kuinka limaosaa hoidetaan.

« lhanteellinen hoidon kesto on 3-4 kuukautta. Hoito voi kestaa jopa 6
kuukautta vakavamman arven kohdalla.

2. Kayttoaihe
Henkilét, jolla on arpia ja palovammoja missa tahansa kehon osassa.
Suunniteltu yksityiseen sekd terveydenhuollon kayttdon.

3. Toimintaperiaate

« Vahentaa okkluusion avulla ihon kautta tapahtuvaa vedenhukkaa ja
pitaa ihon kosteana.

« Véhentda vaurioituneen alueen kireytta ja rajoittaa ihon liiketta.
Joustavuuden ansiosta sopii myds epatasaisille pinnoille, kuten
niveliin.

Dainamed-silikonit siséltavat atraumaattista liimaa, joka ei vahingoita
ihoa sidettd poistettaessa.

Paksummassa Dainamed Scars Cushioned -tuotteessa on enemman
pehmusteita, minkd ansiosta se sopii taydellisesti yhdistettavaksi
siteisiin ja puristusvaatteisiin.

4. Kéyttoohjeet

1. Aloita hoito heti, kun haava on sulkeutunut kokonaan tai 3 paivaa
ompeleiden poistamisen jalkeen.

2. Puhdista ja kuivaa vaurioitunut ihoalue.

3. Dainamed Scars Skin feel: poista kirkas muovinen suojakalvo.
Sailyta tuotetta pakkauksessa, kun sita ei kayteta.

Dainamed Scars Cushioned: poista kaksi muovista suojakalvoa. Sailyta
valkoinen suojakalvo yhdessa pakkauksen kanssa kayttaaksesi niita,
kun tuotetta ei kdyteta, ja havita lapinakyva kalvo.

4. Arpi tulee peittda kokonaan tuotteella. Jata vahintdan 7 mm:n
etaisyys arven ja silikonisiteen reunan valiin. Kiinnitd silikoniside
tarvittaessa siteelld tai teipilla.

5. Jotta iho mukautuisi silikonisiteeseen:

1. Aloita hoito kayttamalla tuotetta 2 tuntia paivittain 4 paivan ajan.
II. Pidenna paivittdinen kayttoaika 4 tuntiin seuraavien kahden
paivan ajan.

Ill. Pidenna kayttdaikaa 2 tunnilla joka paiva, kunnes saavutat
optimaalisen hoidon, joka on 24 tuntia vuorokaudessa.

IV. Laakarin tulee valvoa hoidon kestoa, mutta vahintaan
kuukauden kayttoa suositellaan.

5. Puhdistus

Suunniteltu pestavaksi ja uudelleenkaytettavaksi samalla potilaalla.
Pese haalealla vedella ja neutraalilla saippualla, anna kuivua ilmassa
ennen uudelleenkayttéa.

Havittdminen kayttdian paatyttya: : Side on vaihdettava seuraavissa
tapauksissa: Tuotteessa on nakyvia kulumia, sen puhdistaminen on
vaikeaa ja/tai se ei enda kiinnity hyvin. Puhdista side kayttdian
paatyttya ja havita se vaarattomana jatteena.

6. Varoitukset ja varotoimenpiteet

Ala kayta avoimiin tai vuotaviin haavoihin. Vain ulkoiseen kaytt66n.
Tarkoitettu yhden potilaan kayttéon. Tarkista iho saanndllisesti.
Lopeta tuotteen kayttd ja pyyda neuvoa terveydenhuollon
ammattilaiselta seuraavissa tapauksissa:

« lho menettaa eheytensa, ts. tilanne pahenee.

« Syva kudosvaurio tai sita epaillaan.

« lhodrsytysta ilmenee.

« Lampéihottumaa tai ihon punoitusta esiintyy.

Hikoilua voi esiintya, jos tuotetta kdytetdan kuumissa ymparistdissa.
Tama voi heikentad liiman tehoa. Tama ongelma voidaan valttaa
pesemalla side kahdesti paivassa ja mukauttamalla sen kayttd
lampétilaolosuhteisiin kayttamalla kiinnityssidosta tai
hypoallergeenista teippid. Tassa tapauksessa kayttdaluetta ei saa
puristaa liikaa, koska se voi aiheuttaa arsytysta.

Koska silikonigeelisiteet estavat ihoa hengittamadsta normaalisti,
kayttdalueella voi esiintya punoitusta. Tassa tapauksessa hoitoaikaa
tulee lyhentaa korkeintaan 12 tuntiin paivassa. Jos ihon punoitus
jatkuu ja ilmenee kipua tai arsytysta, lopeta hoito ja ota yhteytta
ladkariin.

Ald altista tuotetta tai arpia suoralle auringonvalolle.



MIENG DAN SEO TEP MAU DA | MIENG DAN SEO TRONG SUGT

T4t ca céc loai seo va bong, Tat ca céc loai seo va béng, bao
bao gom seo 16i va seo phi dai gom seo 16i va seo phi dai

Chi s6 chdng néng UPF 15 -

D6 day 0,4mm (sai s8 +/-1%) D6 day 1,7mm (sai s6 +/-3%)
Mau be ban trong suét: C6 cdm | Trong suét: V&i cam gidc mém
giac nhu da mai va min mang

Nhe va mdng hon, lua chon tét | D&ém 16t thém, Iua chon t6t nhat
nhat cho str dung hang ngay dé két hop véi bang gac chuyén
dung va strc ép clia quan ao

1.Mb ta san phdm

« Diéu tri seo do chan thuong, vét cét, phau thuat va béng.
+ Lam lanh va ngan ngtra seo [6i va seo phi dai.

+ Lam phang, lam mé seo méi va seo cil.

+ Giam do, giam dau va giam ngtra.

2. B6i two'ng st dung
+ Ngudi co seo va vét bong & bat ki bd phan nao trén co thé.
+ Cb thé sur dung tai nha hodc trong cac co so' y té.

3. Co’ ché hoat déng

+ Giam mét nuréc qua biéu bi va gilr cho da du nuéc béng cach
che phu.

+ Han ché sy xé dich, giam c&ng da & ving c6 seo va vét bong.
Miéng déan silicone Dainamed c6 I&p keo dinh khong gay tén
thuong da khi théo ra.

4. Hwé'ng dan s dung

1. B&t dau diéu trj khi vét thuong da lanh hoan toan hodc 3 ngay sau
khi c&t chi.

2.Lam sach va lau kho vung bi seo.

3. Loai bo I&6p mang bao vé bang nhura trong suét. Gitr mang bao vé
cuing vé&i bao bi khi khéng sir dung san pham.

4. Vét seo phai dugc che phu hoan toan. Dé lai khoang cach it nhat
7 mm gilra vét seo va mép ctia miéng silicone. N&u can, ¢6 dinh
miéng silicone vao vi tri bang béng keo ca nhan hodc bang dinh.

5.Dé da thich irng v&i miéng silicone:

6. B4t dau didu tri bang cach str dung 2 gi* méi ngay trong 4 ngay.

7.Tang lén 4 gio- mbi ngay trong hai ngay tiép theo.

. Tang thoi gian str dung thém 2 gir mdi ngay cho dén khi
dat dugc hiéu qua diéu tri t6i uu, trc 1a 24 gior mai ngay.
IIl. Thoi gian diéu tri phai dugc bac si theo dai, nén sur
dung t6i thiéu mét thang.

1ll. C6 thé giat va tai str dung. Gidt véi nudc &m va xa
phong c6 dé pH trung tinh. D& khé ty nhién tru¢c khi tai
str dung.

IV. Phai thay thé khi: C6 ddu hiéu bi mon rd rang, kho l1am
sach va/hodc mét do bam dinh. Chi str dung bén ngoai.

5. Vé sinh va bao quan

C6 thé giat va tai sir dung. Giat vai nurérc 8m va xa phong c6 do pH
trung tinh. D& kho tyr nhién trugre khi tai sir dung. S6 Ian tai str dung
1én dén 20 an néu bao quan dang cach.

Khi khéng con str dung hodc phai thay thé miéng dan: V& sinh miéng
dan va xtr ly nhu chat thai khéng nguy hai.

6. Canh bao va than trong

Khéng str dung trén vét thuong hé hodc ri nurde. Khdng dung chung
v&i bénh nhan khac. Kiém tra da dinh ky. Thoi gian diéu trj Iy tudong
nén kéo dai tir 3 dén 4 thang, tham chi co thé kéo dai dén 6 thang
trong trud'ng hop seo nghiém trong. Ngirng sir dung va tham khao y
kién ctia bac s néu thdy c6 cac ddu hiéu sau:

- Da mét di tinh nguyén ven, tirc tinh trang da x&u di.

+ CO t6n thuong mé sau hodc nghi ngdr ¢6 tén thuong.

+ Co hién tuong kich (rng da.

+ Xuét hién rom say hoac do da.

Viéc str dung miéng dan seo silicone trong méi trurrng néng co thé
lam giam tinh bam dinh cta san pham. Dé cai thién tinh trang nay,
gidt san pham hai lan mét ngay, str dung béng gac va bang dinh
khong gay di irng dé c6 dinh. Khong siét qua chét vi co thé gay ra
kich trng.

Néu xudt hién cac vét do trén da, giam thdi gian str dung xudng dudi
12 gi¢r m&i ngay. Néu tinh trang van khong cai thién, dau va kich trng,
ngurng str dung va tham khao y kién cuia bac si.

Noi khé réao, khong dé san pham hodc vét seo tiép xUc trurc tiép vai
anh sang mat troi, nhiét do khéng qua 30°C.
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TENKE

POLSTROVANE

Vsechny typy jizeva
popalenin, véetné keloidnich
a hypertrofickych jizev

Véechny typy jizev a
popalenin, véetné keloidnich
a hypertrofickych jizev

UPF 15 ochrana proti slunci

Tloustka 0,4 mm (+/-1%)

Tloustka 1,7 mm (+/-3 %)

Poloprihledna bézova:
pocit kiize

Priihledné: mékéia
pohodIngjsi

Lehci a tenci, nejlepsi volba
pro kazdodenni pouziti

Extra polstrované, nejlepsi
volba v kombinaci s obvazy a

kompresnim pradlem

1.Popis

« Silikonové gelové naplasti Fresco Dainamed jsou zdravotnickym
prostiedkem, ktery pomaha zlep3it hojeni vsech typt jizev a popalenin,
at uz cerstvych nebo starych.

« Lé¢i a predchazi keloidnim a hypertrofickym jizvam.

« Zesvétluji a zplostuji viechny typy jizev a snizuji zarudnuti, bolest a
svédeni.

« Omyvatelné a opakované pouZitelné. Lze je znovu pouZit aZz 20krat v
zavislosti na péci o lepivou ¢ast.

« Idealni lécba by méla trvat 3 az 4 mésice. V pripadé zavaznéjsi jizvy
miZe trvat i 6 mésicQ.

2. Pro koho jsou urceny
Pro kazdého s jizvami a popaleninami na jakékoli ¢asti téla.
Urceno pro pouziti v domacnostech i zdravotnickych zafizenich.

3. Jak funguji

« Okluzi snizuji transepidermalni ztratu vody a udrzuji pokozku
hydratovanou.

« Snizuji napéti v postizené oblasti a omezuji pohyb kize. Silikonové
naplasti Dainamed obsahuji atraumatické lepidlo, které pri
odstrafiovani naplasti neposkozuje pokozku.

V piipadé Dainamed Scars Cushioned ma naplast vétsi tloustku a je
vice polstrovana, coZ ji €ini idedlni pro kombinaci s obvazy a
kompresnim pradlem.

4. Navod k pouziti

1. Zacnéte s lécbou, jakmile je rana zcela uzaviena nebo 3 dny po
odstranéni stehd.

2. Vycistéte a osuste postizené misto.

3. Dainamed Scars Skin feel: Odstrante prihlednou plastovou
ochrannou folii. Félii uchovejte spolu s obalem pro pfipad, Ze produkt
nebudete pouZivat.

Dainamed Scars Cushioned: Odstrarite dvé ochranné plastové folie,
bilou félii uchovejte spolu s obalem pro pfipad, Ze produkt nebudete
pouzivat, a prihlednou folii mGzete vyhodit.

4. Jizva musi byt zcela zakryta. Mezi jizvou a okrajem silikonové
naplasti ponechte alespori 7 mm vzdalenost. V pfipadé potfeby naplast
upevnéte obvazem nebo lepici paskou.

5. Aby se pokozka mohla postupné adaptovat na naplast:

I. Zagnéte s lécbou aplikaci 2 hodiny denné po dobu 4 dnd.
II. Prodluzte dobu aplikace na 4 hodiny denné po dobu dalsich 2
dnd.
ll. ProdluZujte dobu aplikace o 2 hodiny kazdy den, dokud
nedosdhnete optimalni [écby, ktera je 24 hodin denné.
IV. Délku lécby by mél sledovat lékar, ale doporucuje se
minimalné jeden mésic pouZivani.
5. Cisténi
Naplasti jsou navrzeny tak, aby byly omyvatelné a opakované
pouZitelné pro stejného pacienta.
Omyjte teplou vodou a mydlem s neutralnim pH a poté nechte pred
opétovnym pouzitim uschnout na vzduchu.
Likvidace na konci Zivotnosti: Naplast vyménte pokud: Vykazuje
viditelné opotiebeni, je obtizné ji Cistit a/nebo ztratila pFilnavost. Na
konci Zivotnosti naplast ocistéte a zlikvidujte s béznym odpadem.

6. Varovani a opatieni

NepouzZivejte na oteviené nebo mokvajici rany. Pouze k zevnimu
pouziti. K pouziti u jednoho pacienta. Pravidelné kontrolujte k{izi.
Prestarite pripravek pouZivat a vyhledejte radu zdravotnického
pracovnika, pokud:

« KiiZe ztrati svou celistvost, tj. zhorsi se jeji stav.

« Dojde k hluboké tkarové |ézi nebo existuje podezfeni na ni.

« Dojde k podrazdéni kiize.

« MiZe se objevit tepelnd vyrazka nebo zarudnuti kiize.

Pfi pouziti v horkém prostiedi se mlze objevit poceni. To mlze snizit
Gcinnost lepidla. Abyste tomuto problému predesli, Cistéte naplast
dvakrat denné a pFizplsobte jeji pouziti teplotnim podminkam pomoci
retencniho obvazu nebo hypoalergenni lepici pasky. V tomto pripadé
oblast aplikace nadmérné nestlacujte, mohlo by to zplsobit
podrazdéni.

Protoze silikonové naplasti brani pokozce v normalnim dychani, mze
se v oblasti aplikace objevit mirné zarudnuti. Pokud k tomu dojde,
zkratte dobu o3etfeni na 12 hodin denné nebo méné. Pokud zarudnuti
kiize pretrvava, objevi se bolest nebo podrazdéni, preruste o3etieni a
poradte se s |ékafem.

Nevystavujte pfipravek ani jizvu pfimému slune¢nimu zareni.



TENKE POLSTROVANE

Vsetky typy jaziev a popalenin, Véetky typy jaziev a popalenin,
vratane keloidnych a vratane keloidnych a
hypertrofickych jaziev hypertrofickych jaziev

UPF 15 ochrana proti sinku

Hrabka 0,4 mm (+/-1%) Hribka 1,7 mm (+/-3 %)
Polopriehladné bézové Priehladné: maksie a

pocit koze pohodinejsie

L'ahsie a tensie, najlepsia volba Extra polstrované, najlepsia
pre kazdodenné pouzitie volba v kombinacii s obvazmi

a kompresnou bieliziiou

1.Popis

« Silikonové gélové naplasti Fresco Dainamed st zdravotnickou
pomoéckou, ktora pomaha zlepsit hojenie vietkych typov jaziev a
popalenin, ¢i uz cerstvych alebo starych.

« O3etrujl a predchadzaju keloidnym a hypertrofickym jazvam.

« Zosvetluju a splostuji vsetky typy jaziev a zniZuji zacervenanie,
bolest a svrbenie.

« OUmyvatelné a opakovane pouZitelné. Mozno ich znovu pouzit az
20krat v zavislosti od starostlivosti o lepiv( ¢ast.

« |dedlne o3etrenie by malo trvat 3 aZ 4 mesiace. V pripade
zavaznejsich jaziev moze trvat i 6 mesiacov.

2. Pro koho su urcené
Pre kaZdého s jazvami a popaleninami na akejkolvek casti tela.
Urcené pre pouzitie v domacnostiach i zdravotnickych zariadeniach.

3. Ako funguja

« Oklziou znizuju transepidermalnu stratu vody a udrZuji pokozku
hydratovand.

« ZniZuji napatie v postihnutej oblasti a obmedzuji pohyb koZze.
Silikénové naplasti Dainamed obsahuju atraumatické lepidlo, ktoré pri
odstrafiovani naplasti neposkodzuje pokozku.

V pripade Dainamed Scars Cushioned ma naplast vacsiu hrabku a je
viac polstrovang, ¢o ju robi idedlnou pre kombinaciu s obvazmi a
kompresnou bieliziiou.

4. Navod na pouzitie

1. Zacnite s o3etrenim, akonahle je rana tplne uzavreta alebo 3 dni po
odstraneni stehov.

2. Vycistite a osuste postihnuté miesto.

3. Dainamed Scars Skin feel: Odstrante priehladni plastovd ochranna
foliu. Foliu uchovajte spolu s obalom pre pripad, Ze produkt nebudete
pouZivat.

Dainamed Scars Cushioned: Odstrarnte dve ochranné plastové folie,
bielu foliu uchovajte spolu s obalom pre pripad, Ze produkt nebudete
pouZivat, a priehladnu féliu mézete vyhodit.

4. Jazva musi byt Uplne zakrytd. Medzi jazvou a okrajom silikénovej
naplasti ponechajte aspoi 7 mm vzdialenost. V pripade potreby
naplast upevnite obvazom alebo lepiacou paskou.

5. Aby sa pokoZzka mohla postupne adaptovat na naplast:

I. Zacnite s aplikaciou 2 hodiny denne po dobu 4 dni.

II. Predizte dobu aplikcie na 4 hodiny denne po dobu dal3ich 2
dni.

ll. Predizte dobu aplikicie o 2 hodiny kazdy dali deri, pokym
nedosiahnete optimalnu dobu oSetrenia, ktora je 24 hodin denne.
IV. Dizku osetrenia by mal sledovat lekar, ale odporuca sa
minimalne jeden mesiac pouzivania.

5. Cistenie

Naplasti sG navrhnuté tak, aby boli umyvatelné a opakovane
pouzitelné rovnakym pacientom.

Naplast umyte teplou vodou a mydlom s neutralnym pH a nechajte ju
pred opatovnym pouzitim uschnit na vzduchu.

Likvidacia na konci zivotnosti: Naplast vymerite pokial: Vykazuje
viditelné opotrebenie, je narocné ju Cistit a/alebo stratila prilnavost.
Na konci Zivotnosti naplast ocistite a zlikvidujte s beznym odpadom.

6. Upozornenie

Nepouzivajte na otvorené alebo mokvajlice rany. lba na vonkajsie
pouzitie. Na pouzitie u jedného pacienta. Pravidelne kontrolujte koZu.

Prestarite pripravok pouZivat a vyhladajte radu zdravotnickeho
pracovnika, pokial:

« Koza strati svoju celistvost, t. j. zhorsi sa jej stav.

« Dojde k hlbokej tkanivovej |ézii alebo existuje podozrenie na fu.

« Dojde k podrazdeniu koze.

« Mdze sa objavit tepelnd vyrazka (potnicky) alebo zacervenanie koze.
Pri pouziti v horticom prostredi sa mdZze objavit potenie. To moze znizit
Gcinnost lepidla. Aby ste tomuto problému predisli, cistite naplast
dvakrat denne a prisposobte jej pouZitie teplotnym podmienkam
pomocou retenéného obvazu alebo hypoalergénnej lepiacej pasky. V
tomto pripade oblast aplikacie nadmerne nestlacajte, mohlo by to
sposobit podrazdenie.

Pretoze silikonové naplasti brania pokozke v normalnom dychani,
mdZe sa v oblasti aplikacie objavit mierne zacervenanie. Pokial' k tomu
déjde, skratte dobu osetrenia na 12 hodin denne alebo menej. Pokial
zacervenanie koZe pretrvava, objavi sa bolest alebo podrazdenie,
preruste o3etrenie a poradte sa s lekarom.

Nevystavujte pripravok ani jazvu priamemu sinecnému Ziareniu.
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